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Abstract:  This article examines the Yasmeen Hameed’s    poetry from 

an ecofeminist perspective, exploring the relationship between women, 

nature, and patriarchal society. The study highlights how Hameed 

presents women’s experiences of oppression, identity, and resistance 

through natural symbols such as the sea, trees, soil, seasons, and light. 

In her poetry, nature is not merely a background element but a living 

presence closely connected to female consciousness and creativity. The 

analysis reveals that Hameed portrays women as aware, resilient, and 

self-assertive individuals who challenge social constraints and seek 

self-realization. Her poetry also reflects ecological sensitivity and a 

spiritual vision based on harmony between human beings and the 

natural world. The study concludes that Yasmeen Hameed’s poetic 

discourse embodies a significant ecofeminist consciousness, making 

her an important voice in contemporary Urdu poetry. 
Keywords:  Yasmeen Hameed, Ecofeminism, Urdu Poetry, Feminist 

Consciousness, Nature, Ecological Awareness, Patriarchy, Resistance, 

Ecocriticism 

ور حیاتیاتی  ۱  ن، موسمیاتی تبدیلیاں ، جنگلات کی کٹائی آبی و فضائی آلودگی۱نسانی ماحولیاتی بح ۱  اکیسویں صدی میں تہذی 

دبیات  ۱  ہمیت حاصل ہے۔۱  ساسی۱  ور فطرت کے باہمی تعلق کو۱  نسان۱  ن میں۱  یسے مسائل سے دو چار ہوئی ہے ۔۱  تنوع کے خاتمے

ن میں نئے ۱دبی تنقید کے می ۱  ن خیال کیا ہے ۔ چنانچہ۱ور فکری بح۱  یک تہذیبی۱  سماجی کے بجائےور  ۱  ن مسائل کو سائنسی۱  نے
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یکو  ۱  ز سر نو کیا ۔۱  ور فطرت کے درمیان موجود طاقت کے رشتوں کا تعین۱  نسان، سماج۱  ت نے جنم لیا جنہوں نے۱ر نظریات و تصو

زم

 
 

 
زم۱  ور ۱  کری

 

ز

 

ی ن
 م
فی

زم۱  ہم کڑیاں ہیں ۔۱  سی فکری تسلسل کی۱  یکو 

 
 

 
دب  ۱  ور ماحول کے مابین تعلق کا مطالع ہے ۔۱  دب ۱  یکو کری

س  ۱ س نظریے کا بنیادی خاصہ ہے۔ پیٹر بیری ۱  ور ماحولیاتی شعور کو تنقیدی مباحث کا حصہ بنانا۱ نسانی رویوں۱  میں فطرت کی نمائندگی ،

 : کی تعریف یوں کرتے ہیں

"The study of the relationship between literature and the physical 

environment" is the simplest definition of ecocriticism.”(1) 

زکر   یکو۱  کہ  ضح کرتے ہیں۱و  یہ  ںیہا  یبیر   پیٹر

 
 

 
  دنیا  یور فطر۱  کرتا بلکہ ماحول  تجربات تک محدود نہیں  نسانی۱  دب کو۱  می

ور  ۱  طاقتور سماجی  ر وہ ۱دکا ذمہ    تباہ   کی  تکہ ماحولیا   ضح کیا۱ون مباحث نے  ۱  کرتا ہے۔  لخیا  یعہظہار کا ذر۱  تعلقات کے  کے مابین

   یکو ۱  مباحث نے   نہی۱  ۔  ستحصال کیا۱  یغور محکوم طبقات کا بے در ۱  ںقلیتو۱  عورت ،  میں   یخجس نے طول تار   ،ہےنظام      ثقافتی

ف

 
 
ی

 

م

 
ی 

زم 

 

ز

 

ن
  کی   

 ۱  ی نس ضمن میں  س ۱  ۔ رکھی دبنیا

 

فن

 حمد 

ی 

 

ح

  یکو۱  ی

ف

 
 
ی

 

م

 
ی 

زم

 

ز

 

ن
 : ہیں  کرتے ہوئے لکھتی نروح بیا یدبنیا  کی 

زم محض”

 

ز

 

ی ن
 م
فی

ور جنسی تفریق پر مبنی جبر کی کڑی  ۱  یک سماجی تحریک نہیں، بلکہ یہ نسلی، طبقاتی، مذہب ۱  ایکو 

نسانی و فطری وقار کی  ۱  ور۱  ستحصال کے خاتمے۱  س کا بنیادی مطالبہ کائنات کے ہر گوشے سے۱  تنقید ہے۔

 ( ۲)“ ہے۔بحالی 

   یکوا

ف

 
 
ی

 

م

 
ی 

زم

 

ز

 

ن
نظام کو    ستحصالی۱  ور ۱  بالادستی  ہے جو ہر قسم کی  یہ رو   یفکر  ہمہ گی   یک۱  بلکہ   نہیں  ہ    یکتحر  عورتوں کے حقوق کی  

   مطابق  س کے  ۱  کرتا ہے۔   چیلنج

م

 عورت، فطرت، محکوم قو

 
ن

 

 

ی

 
 
ن

ن  ۱  ۱، لہٰذنظام کے مختلف شکار ہیں  ستحصالی ۱  ہ  یک ۱  ور کمزور طبقات۱  ں 

کا مسئلہ بھی۱  ید۱زآ  کی بقا     یکوامشترک ہے۔  ور 

ف

 

 
ی

 

م

 
ی 

 

 

سٹ

 

ن
سر    ی ناق    ں  معاشروں   یپدر 

 
من

درمیا۱  عورت     یک ۱  نور فطرت کے 

  جبکہ مرد کو عقل، طاقت،  ،دیتے ہیں ر ۱تر ق   یور فطرت سے ق ۱  نرم ،عقلی غیر ،عورت کو جذباتی  وہ  ۔ کرتے ہیں مخصوص رشتہ قائم 

ہم  ۱ز فر۱ر کو جو ۱قت ۱  نہ۱د ور مر۱  عطا کی  دونوں کو کمتر حیثیت تور فطر۱ نے عورت س تقسیم۱ ۔  ہیں کا نمائندہ سمجھتے یور تہذ ۱ رختیا۱

 : لکھتے ہیں  س تناظر میں۱ عاب  کٹر قاضی۱ڈ ۔ کیا

 تنقید کا ماننا ہے کہ 

 

سٹ

 

 من
فی

دب نہ  ۱  حصہ پدری سماج کی عکاسی کرتا ہے۔ یہ  ۱یک بڑ۱  یات کا ۱و دبی ر ۱  "ایکو 

یک  ۱ ور فطرت کو۱ ت کو فروغ دیتا ہے، بلکہ عورت۱رفسانوی تصو۱ تین کے بارے میں فرسودہ ۱صرف خو
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ور بالادستی کے بیانیے کو مزید  ۱  ر۱قت۱  نہ طاقت،۱دہ 'منفی سانچے' میں ڈھال کر پیش کرتا ہے، تاکہ مر

 ( ۳)مستحکم کیا جا سکے۔"  

معاملہ    ۱ہو  ۱بلکہ طاقت کے رشتوں سے جڑ  مسئلہ نہیں   تیجمالیا  کشی  یرتصو  ور فطرت کی۱  عورت  دب میں ۱    سے نظر    نقط   اس  

   یکو ۱  ہے۔

ف

 
 
ی

 

م

 
ی 

زم

 

ز

 

ن
وور رو ۱  ت ۱رتصو  نہی ۱    دب میں۱   کو حاکم کے طور پر    د ور مر۱  ور فطرت کو محکوم۱  کرتا ہے جو عورت   کو بے نقاب    ںی ّ

   یکو ۱  شدت نے   ن کی ۱بح   تی ماحولیا   حاضر میں   عص ۔کرتے ہیں  پیش

ف

 
 
ی

 

م

 
ی 

زم 

 

ز

 

ن
نہ  ۱ر ۱د  یہ سرما  ،ترقی  ہے۔ صنعتی  یا بڑھا د  ید کو مز  ی معنو  کی   

  کے بجائے  ور ہم آہنگی۱  زن۱تو    نسان کا تعلق۱  ہے۔ فطرت سے  یانقصان پہنچ   یدوسائل کو شد   نے قرتی  توسیع  یور بے ہنگم شہر۱  نظام

 : س صورت حال کا ذکر کرتے ہوئے لکھتے ہیں ۱ للہ۱  عتیق ہے۔ پروفیسر ہوگیار ۱ستو۱ پر  دبنیا  ور تسلط کی۱  ستحصال۱

کا ذریعہ بنانے کے بجائے،۱  پنی روح کی تسکین۱  "انسان نے فطرت کو  سے۱  ور خالقِ کائنات کی معرفت 

ندھی دوڑ میں زمین کے سینے کو چھلنی کیا گیا، ۱ ض کی تکمیل کا آلہ کار بنا لیا ہے۔ صنعتی ترقی کی۱غر۱ پنی مادی ۱

دیوں کو کنکریٹ کے ڈھیروں  ۱وور توسیعی منصوبوں کی آڑ میں ہری بھری  ۱  جنگلات کو معدوم کر دیا گیا،

دیا گیا ہے۔ یہ عمل محض ماحولیاتی تنزلی نہیں، بلکہ ہ ہے جس نے  ۱یسی فکری گمر۱  یک۱  میں تبدیل کر 

 ( ۴)مانت' کے بجائے 'استحصالی متاع' سمجھ لیا ہے۔"  ۱ کائنات کو 'مقدس

ور حساس وجود کے بجائے وسائل  ۱  زندہ   یک ۱  فطرت کو  جس میں   کا عکاس ہے ،   یّےس رو۱  نسان کے ۱  ید قتباس جد۱  درج بالا  

  یکو۱ جاتا ہے۔ سے تعبیر کیا  ےکے ذخیر

ف

 
 
ی

 

م

 
ی 

زم

 

ز

 

ن
ور فطرت ۱  عورت یکس کے نزد۱  نکہبناتا ہے کی   تنقیدہدف   کو  ذہنیت سی۱ نسان کی ۱ 

ورو  ستحصالی۱  دونوں کے خلاف   یکو۱ ور ۱  کرٹیکل  یکو۱ دب میں۱ اردوہے ۔   ور طاقت کا تصور۱ غلبے، ملکی  جڑ کی  ںی ّ

ف

 

 
ی

 

م

 
ی 

 

 

سٹ

 

ن
  نئے  مباحث  

  نسانی ۱  نے فطرت کو    ۱متعدد شعر  میں  یردو شاعر۱  ہے۔  یمبہت ق  ی۱ور  تعلق کی  وجود کے باہمی  نسانی۱  ور ۱  فطرت  لیکن    ،ہیںضرور  

 للہ کے مطابق: ۱ عتیق  ہے۔ پروفیسر ۱ڑ شعور سے جو ور سماجی۱ تجربات حساسات، روحانی۱

  نفطرت بیا  میں   یشاعر  کہا جا سکتا ہے جن کی  Ecocentric  جنھیں  مجد غالباً پہلے شاعر ہیں۱  مجید  میں  ’’اردو 

 ( ۵)ہے۔‘‘ سے پرے ہو کر روح کا کلمہ بن گئی

ز زیادہ  ۱ویہ آ  ت کے ہاں۱ن شاعر۱  تاہم   ،رہ  یجار  مختلف صورتوں میں  بھیکے ہاں      ۱شعر  لے  ۱ومیں آنے  بع   ی۱و ر  یہ

کا نام    حمید  سمینیا   ت میں۱ن شاعر۱  ۔  کیا  پیش  ز میں۱ند ۱  ور فطرت کے مظاہر کو باہم مربوط۱  جنہوں نے عورت کے تجربے  نمایاں ہے  
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  رکھتی  حیثیت  وجود کی  خی   ور معنی۱  زندہ، متحرک  یک۱  بجائے  کے    عنصر    تیجمالیا   فطرت    میں   یشاعر  ن کی ۱  رکھتا ہے۔   ہمیت ۱  خصوصی

دھرتی بارش،  درخت، پرندے، موسم،  نباتاتی۱  ہے۔  عورت کے تجربات، شناختی  س کینو  ین کے شعر۱  مظاہر  ور  ور  ۱  مسائل  پر 

 ۔ ہیںنظر آتے    رشتہ قائم کرتے  ۱حساسات کے ساتھ گہر۱ یوجود

  س کی۱  کر  پر دھکیل  حاشی   نظام نے عورت کو بھی  سی۱  اور  ور قابلِ تصرف شے سمجھا۱  نظام نے فطرت کو محکوم  یپدر سر

   یکو۱  ۔کوشش کی  ور شناخت کو محدود کرنے کی۱  حساسات۱  ت،۱ذ

ف

 

 
ی

 

م

 
ی 

 

 

سٹ

 

ن
  ور ۱  لجھنوں۱  تیکرب، نفسیا  خلی۱دعورت کے    میں  تنقید  

شدت    یپہلو نہا  یہ  میں  یشاعر  کی  حمید  سمینیا  ہے۔  یتار د۱ق  جبر کا نتیجہ  ور ثقافتی۱  سماجی  کے بجائے    مسئلہ    تی۱ذن کو محض  ۱بح  یوجود

 ور شناخت کی۱  محرومی  ،ب، بے چینی۱ضطر۱  س کے باطن میں۱  عورت بظاہر خاموش ہے لیکن  ی میں  شاعر   ن کی۱  بھرتا ہے۔۱  سے

  ں تلخیو  کی  موجودہ زندگی   جس میں   ہے  ظہار  ۱  کا   کیفی   یسی ۱  س صبح تک‘‘۱  ’’اس شام سے  نظ ن کی  ۱  جہان آباد ہے۔  وسیع   یک۱  کا   جستجو

 ہے:  دکھائی   ںیاآرزو نما  کی دنیا  نئی  یک۱ ور ۱ ر۱سے فر

 س صبح تک ۱ اس شام سے

 میں سونا چاہتی ہوں 

 دیر تک

 اس شام سے 

 اُس صبح تک 

 بھی تخلیق ہونا ہے ۱ جس کو

 ہے میری نیند کا ہر گھون  ۱وبہت کڑ

 رنگین گو پھول جیس 

 ز۱وبے آ

 ( ۶بے دستک )

 ور ذہنی۱  محرومی  ،  گھٹن، شام-   ظہار ہیں۱  کا  تبلکہ دو مختلف کیفیا  وقت کے دو حصے کے طور پر نہیں  ‘‘صبح ’’اور  ‘‘شام  ’’  ںیہا

عورت جب    مستقبل جس میں  یس ۱  یک ۱    -علامت ہے   فضا مستقبل کی   می۱  ‘‘  صبح’’جبکہ    -ہے   کو ظاہر کرتی  زندگی  ہوئی  یتھکن سے بھر 
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  یکو۱ گر۱ -ہے تلاش میں  کی  زندگی نسانی۱  ور ۱ پرسکون منصفانہ  یک۱ شاعرہ ںیو-د ہو ۱زں سے آیوپابند  ور سماجی۱ نصافی۱ نا، جبر

ف

 
 
ی

 

 

سٹ

 

من
  

د  یہو۱ز تو    یکھ نگاہ سے    ستحصالی ۱  طرح   عورت کی  فطرت بھی  نکہ کی  ،ہے    بھی  بلکہ فطرت کی   نہیں   ہش صرف عورت کی ۱خو   یہ جائے 

 : ہے گیا  کیا  نکو بیا کیفی خلی۱د سی ۱ میں ‘‘لجھن ہے ۱ عجب ’’نظ  کی  حمید سمینیا    -کا شکار ہے  ںیورو 

 لجھن ہے  ۱ عجب

  تہ میں جس کی

   دکھ نہیں کوئی 

  سکھ نہیں 

  ہیں     تارے نہیں کوکھ میں جس کی ت۱ر

 ہے    نہیں بھی ۱ندھیر۱ ور۱ 

 نکھ آ 

 ہے  جو بے در نہیں 

 ہے    نہیں بھی  ور کھلتی۱ 

  لوگ ہیں  یہعجب  کیا 

 ( ۷)  کے زخم رہتے ہیں  ںجو فیصلو 

جبکہ کوکھ    ،  علامت ہے    کی  ور تنہائی ۱  خوف  ،  یکیت تار۱ر    -ہے    خی  معنی  ترکی   کی‘‘  کوکھ  ’’ اور  ‘‘ت  ۱ر  ’’ درجہ بالا نظ میں 

کا۱  تخلیق نمو  ہے۱  ور  کی۱ر   -ستعارہ  تاروں   ت  خالی  ےندھیر ۱  ور ۱  کوکھ  کی۱  جو-ہے    سے  بات    کے  ہے کہ تخلیق  کرتی  یغماز  س 

ہے جو    کرتی  نمائندگی  س عورت کی۱  کیفی  یہ  مظاہر کی  یفطر  ضح صورتحال ممکن نہیں۱و  کی  جحتجا۱  ور ۱      مکانات معدوم ہو چکے ہیں۱

  ی ن کے فطر۱  ور فطرت کو ۱  عورت  ۔ہے    جا رہ   شناخت سے محروم ہو جاتی   خلی ۱د لجھنوں کا شکار ہو کر  ۱  یور وجود۱  دباؤ   مسلسل سماجی

   یکو۱  جانے کو  ظہار سے محروم کی ۱

ف

 
 
ی

زم

 

ز

 

من
س نظ  ۱  کی  حمید   سمین یاظہار  ۱  کشمکش کا  خلی۱دس  ۱  ۔ کرتا ہے  ور خلا سے تعبیر۱    بے سمتی  یسی ۱    

 ضح ہوتا ہے: ۱وسے 

ہوں۱ومیں   رہ  کر  پر ۱  ر  آپ   پنے 

جو  یہ  کا  حسی  بے  کی  ہے ۱کسی   ب 
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بوجھ  ۱  پہ   میں ۱  سی  ہوں   رہ  چل   ٹھائے 

کا ۱رجو   کسی  ہے ۱  ستہ   نتخاب 

ہے  زندگی  کہ  لیں  مان  کچھ۱  یہ   ور 

خو لیں   جان  خو۱یہ   صرف  ہے)۱ب   (۸ب 

بے    ونیجو بیر-تشدد ہے    خلی ۱دوہ    ‘‘ر کرنا  ۱و پ پر  ۱  اپنے۔’’کرتے ہیں  ی غماز  حالت کی  تینفسیا   درجہ بالا مصرعے  عورت کی 

ہ  س صورتحال میں ۱  -ہے   جنم لیتا  میں  کے نتیجے  حسی کو  د۱لز۱  عورت خود  دوسروں کے منتخب کردہ  ۱  ہے  لگت   ینےم  کو ۱رور    ستوں 

   یکو۱  ۔ہے  پنانے پر مجبور ہوتی۱

ف

 
 
ی

 

 

ی
م

  
ن

زم

 

 پنے فیصل ۱  جو عورت کو،  ہنگ کرتا ہے  آ سے ہم    جبریسے ۱  سماج کے    یکو پدرسر  س کیفی۱  ز

اس صورتحال کو -تا ہے  آ  تجربے کے طور پر سامنے    نسائی   جتماعی۱  بلکہ    نہیں  تی ۱ذدکھ    یہ عورت کا     ۔کرنے کے حق سے محروم کرتا ہے

 :  ہے کیا  پیش ںیو میں‘‘Cathassis  ’’نظ  پنی۱  نے حمید  سمینیا

 لکھنا   کچھ نہیں مجھے

 تو کھل کے رونا ہے   مجھے

 مجھے سر  پھوڑنا ہے   

 ہے   چیخنا 

 ( ۹ہے ) یکھناجسم سے بہتے لہو کو د 

لجھن سے  ۱  ور ۱  تنہائی ،  خوف  ،  س کا باطن  محرومی ۱  ۔عورت کا وجود مسلسل کشمکش سے دو چار ہے  میں  یشاعر  کی  حمید   سمینیا   

   یکو۱    ۔مکانات موجود ہیں۱  حمت کے۱ور مز۱  گاہآ  خود    تہہ میں  ن کی۱  لیکن   ،  ہے  پرہیز

ف

 
 
ی

 

 

سٹ

 

من
  تر  س وسیع۱  قب  خلی۱د    یہ  تناظر میں  

  پنی ۱  شاعرہ نے  س صورتحال میں۱  ۔  کوشش کرتا ہے  ور فطرت دونوں کو محکوم کرنے کی۱  جو عورت،  ہے  ر۱و۱پید  نظام کی   ستحصالی۱

میں      کی شاعری    حمید  سمین ۔یاہے   کوشش کی  بکامیا  حتجاج کی ۱  ور موثر ۱  خاموش  یک۱  س جبر کے خلاف۱  یعےکے ذر  تبصیر  تخلیقی

  جھانکنے کی   پنے باطن میں ۱  بلکہ  کرتیں  نہیں  ی شاعر  ور شکست کی ۱  ہے۔ وہ دکھ   یتا د  طرف بڑھتا دکھائی  کی   سفر بالآخر خود آگہ   خلی ۱د

 : ہیں یت د دعوت بھی

ہے    ں یکیوتار   ابھی سامنا   کا 

ہ۱  ہمیں ہے ۱  پنے  جھانکنا   ندر 
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ہوتی  میں  سفر رہ  شام   ہے    جا 

بھی۱رسے    کسی ہے   ستہ   پوچھنا 

کی۱  ےمیر   ہیں  ںیامجبور  حساس 

د  بھی   پیچھ   اسے کر   ( ۱۰)ہے  یکھنا مڑ 

  ی تہذ    پدری  تاہم   ،  علامت  ہیں   کی  تور حیا۱  بقا،  نمو، دونوں تخلیق  یہ   ۔رشتہ ہے    ۱گہر  یک۱  ور فطرت کے مابین۱  عورت

رہا  ٓ   ۱  ستحصال کا باعث بنتا۱  ن کے۱  تسلط    یہی  ور۱    پنا تسلط  قائم رکھا ہے  ۱  ن  پر  ۱  ستعمال سے ہمیشہ۱  ور مقتدر حلقوں نے طاقت کے۱

 ایکو۔ہے

ف

 
ی 
 م
ی

زم

 

ز

 

ن
 ی خود مختار، بجائے طاقت کی  محکومی نہیں۱ ور۱   کرتا ہے  سے تعبیر س تعلق  کو نئے معنی۱ ماحول کے  یفطر ور ۱ عورت 

ور  ۱  حساسات۱  کے بجائے عورت کے وجود  یمناظر منظر نگار  کے ہاں قرتی  حمید   سمین  یا  ۔  ہے  یکھتاد   کے روپ میں  نائی۱تو  ور تخلیقی۱

،    سمندر  کو   وجود  پنے۱  شاعرہ  جہاں  ـقابل توجہ ہے     ‘‘  ہو  تمہی   ’’نظ  ن کی۱  ضمن میں  س ۱    ـ  بھرتے ہیں۱  ہش کے طور پر ۱خو  کی  ید۱زآ

 : حصہ ملا خطہ ہو  یہکا    ‘‘ ہو تمہی  ’’ نظ   ـہے  یتد  دکھائی بستہ کرتی۱وعلامتوں سے   کائناتی  وسیع  سمان جیسیآور ۱  زمین 

 

ھ
م

 

ت

 ہو  ی

 ۱ عمر بھر کا  یمر

ھ
م

 

ت

 ہو   یثاثہ 

 نہیں   ہنر بھی یس۱ کوئی ہاتھ میں ےمیر 

 جس سے بہاؤ سمندر کا روکوں  کہ

 ہوں   ، جو میں سمندر

 جہاں ہے    ۱رجو سا سمندر،

 ہے    زمین کہ جس میں سمندر

 آسمان ہے   ۱سے بڑ زمین

 ، آسمان  زمین

 د ہیں ۱ز سے جو آ بندشوں

 ( ۱۱) ہیں  بھی مقید اور
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حد    مصنوعی  نور ماحول کے درمیا۱  عورت  یہ  ـتا ہے  آستعارہ بن کر سامنے  ۱  س کے وجود کا۱  ‘‘  سمندر  ’’کے ہاں     حمید  سمینیا

   ۔  حامل ہے  ور مسلسل حرکت کی ۱  وسع   ی مانند گہر  سمندر کی    بھی  عورت   کہ علان کرتا ہے   ۱  س بات کا ۱  کو ختم کرتے ہوئے   ںیوبند

بار    ور موج کے علامتی ۱  سمندر ساحل  میں  یشاعر   کی  حمید  سمین یا  لیے  س۱   وہ عورت کی   ذریعے  کے  علامتوں  ن۱  ۔   ہیں  ئیآ متعدد 

  شعار میں۱  کے  ذیل  کے  ن۱  ظہار۱  کا  بات  س۱  ۔ہے     کنار کرتیہش کو فطرت کے مناظر سے ہم  ۱خو  کی  ید۱زآ   س کی۱  ور ۱  دنیا  خلی۱د

 س ضمن میں وہ کہتی ہیں : ۱ ۔ہے  آتا ضح طور پر نظر۱و

بیٹھ   فق  پر  بسی  ساحل   ؤں ۱ڑ۱  خاک  کی  بے 

تیز  کہ و  کی  تند  میں  موجوں  )  طلب  جاؤں   (  ۱۲ڈوب 

علامتوں    کی  فطرت   ـتا ہے  آد شعور  کے طور پر سامنے۱ز آقرت کا متحرک عنصر عورت کے    میں  یشاعر  کی  حمید  سمینیا

 :  شعار ملا خطہ ہوں ۱ یہ  سے لے۱حو س ۱ ۔ضح طور پر ملتا ہے   ۱و میں  یشاعر  ن کی۱ ظہار۱ ہش کا۱خو کی  ید۱زآ یعےکے ذر

ہے  تناور  وہ  پیڑ  قر   کس 

ہے ڈر  کو  دھوپ  کا  سائے  کے   جس 

جانے  کیا  قیاس  کا   ساحلوں 

گہر ہے   ۱کتنا  سمندر   کوئی 

کے قفس  مقید  ہیں  ۱  ہم   ندر 

ہے) باہر  کے  قفس  لیکن   ( ۱۳شور 

 

قید۱  کہیں بے  شہر  د   ک   ہو   بھی  ر۱یو درو  

ہوں   کبھ   ساتھ  ہمو۱رور  ۱  ہم  بھی۱ستہ   ہو    ر 

نہیں  یضرور  کی  منزلیں  تو   ہوں    یک ۱  سب 

وہ۱  موسم  جو ہے   رہے  کنارے  بھی س  ۱  س   ( ۱۴ہو)  بار 

بالا  وجود    ہ   یک۱  ور  فطرت باہم  ۱  عورت   میں  ی شاعر  کی  حمید    سمینیا   کہ ہے    ضح ہو جاتی۱وبات بالکل    یہ شعار سے   ۱  درجہ 

با طنی   ور مو جیں۱  ساحل،  درخت     ،سمانآ  ،زمیں ،    سمندر   ـ  محسوس ہوتے ہیں ور  ۱  ہش۱خو  کی  ید۱زآ   ،  حساسات۱  سب عورت کے 
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د  ور ہم معنی۱  ل شعور کا خیا  لسانی   کو  فطرت  شاعرہ  طرح  اس۔ہے    تیجاگر ہو۱  قوت کے طور پر  کی   تخلیق   ہاں   کے  ن ۱  ـ   ہیں   یت جزو بنا 

کی   وسع     کی  فطرت کی   ،  وسع  عورت  کی  ئی ۱گہر  سمندر  باطن  کی۱  ئی ۱گہر   عورت کے  درخت  کی۱    ور  عورت  قوت    ستقامت 

  کرتی   سے پیش  خوبصورتی   یوحدت کو نہا  ور فطرت کی۱  رتعو  یشاعر  کی   حمید  سمینیا  ںیو    ۔ہے  تیآحمت کے طور پر سامنے  ۱مز

   ۔ہے  یتد  دکھائی

 یکوا

م
ف

 
ی 

زم

 

ز

 

ن
کی  میں  س۱  بلکہہے    ستحصال تک محدود نہیں۱  ور فطرت کے۱  ئرہ صرف عورت۱د کا     خود      تخلیقی  عورت  قوت 

  حمید  سمینیا  ۔  ہے  کرتی  وجود تسلیم  خی  ور معنی۱  کار  تخلیق   ،  فعال  یک۱  بطور  عورت  ۔بحث لاتا ہے  یرز  کو بھی  فتیاور  شناخت باز ۱  گاہآ

  میں   ی شاعر  کی   ان ۔ثبات کا باعث بنتا ہے   ۱  یور وجود۱  نکشاف  ۱  خلی ۱د  بلکہرہتا     تک محدود نہیں   سرگرمی  دبی۱  کا عمل   کے ہاں  تخلیق

کے حامل     ہمیت ۱  خصوصی  ‘‘تخلیق’’ نظ     ن کی ۱  میں  ضمن  س۱    ۔ہے  یت د  دکھائی   کرتی    تشکیل  شناخت کی   پنی ۱  یعےکے ذر  عورت تخلیق 

 حصہ ملا خطہ ہو :   یہ کا  نظ۔ہے 

 جالا ہے  ۱ طرف یکا

 ہے   ہطرف سیا یک۱ 

   ہم جھولی ےمیر  دونوں

  ےمیر  ہم رکاب ہیں  

 جالا ہو  ۱گر یستز

   حرف جلنے لگتے ہیں  

 ہو   ہگر سیا۱ اور

   غ لگتے ہیں ۱چر بے

 دونوں کے تصرف سے  

 ہے   آبھرتی زندگی 

 ساعت میں  جھٹپٹے کی 

  حرف دل کے خالق کی 

 ( ۱۵ہے!) چٹکتی  کلی بے
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عمل کے    تخلیقی   پنے۱  وہ    ۔تا ہےآکے  طور پر سامنے    یعےثبات کے ذر ۱  خود  ظہار نسائی۱  ور ۱  یرتحر   میں  یشاعر  کی  حمید   سمینیا

   ی ور تہذ ۱    یبجائے فکر   ظہار کی۱  ن کا لکھنا۱  ںیو  ۔ہیں  کرتی  ت کو چیلنج۱رو تصو  تیاشناخت کو محدود کرنے کے نظر  عورت کی  یعےذر

 ہے:   یتاد ضح دکھائی۱و شعار میں۱ ن۱ ظہار ۱ کا  ل خیا س۱  ۔حمت بن جاتا ہے۱مز

د  اسے بنا  پہ   ہوں    یتکاغذ 

د۱  کو  شہر لگا   ہوں   یتگ 

جھپکتی   پنی ۱  نکھی ٓ ۱  نہیں  لو 

د  نہیں۱  بنا  کا   ہوں   یتپتھر 

نظر    بھی  جب پر  ہو آ ساحل   تے 

د  میں  یر  ملا   ( ۱۶ہوں)  یت رنگ 

  ور۱  نظام  سماجی  ‘‘شہر’’ ظہار جبکہ  ۱  ور قوت ۱  تحقیق  ‘‘کاغذ’’     ۔ علامتوں کے طور پر سامنے آتے ہیں  ‘‘شہر  ’’ور  ۱  ‘‘کاغذ’’ںیہا 

 ڈھلتا ہے:   شعار میں ۱ ن کے ۱  سے خوبصورتی یور پہلو بڑ۱ یک۱ کا  گاہآ خود   نسائی  ہاں کے  ان۔کرتا ہے   نمائندگی  ر کی ۱ق۱

لگی  آئینہ  کیسا  میں   ہوں  تکنے 

لگی۱  جو ڈرنے  سے  آپ   ( ۱۷ہوں)  پنے 

 شعار  سے ملا خطہ ہو :  ۱  کے  حمید سمین یاظہار  ۱ ور شناخت کے شعور کا ۱ یعتماد۱  خود عورت کی

سے   یمیر   مر۱  لجھا۱  بساط  غرور   ۱گر 

گی  یاد دوں  رکھ  آفتاب  سر  کر   ( ۱۸)جلا 

  ور وجود کی۱ ںصلاحیتو  شاعرہ عورت کی   ں یو  ،   علان کو ظاہر  کرتے ہیں ۱ قوت کے  ور روحانی ۱ تخلیق   شعار عورت کی۱  درجہ  بالا 

بھرپور    کی  ینےو ظلمت کو شکست د  یکیجو تار   ،  علامت ہے  ور شناخت کی۱  تخلیق،شعور  ‘‘  یاد’’  ںیہا   ۔  ہیں   ظہار کرتی۱  عتماد کا۱  پر  روشنی

  توثیق  دوسرے کی   پنے وجود کو کسی ۱  ور۱  سے آشنا ہے  جو حقیقت   ،کرتا ہے    پیش   یرتصو  عورت کی   یسی۱  یک ۱  یہ رو   یہ   ۔  ہے رکھتا    صلاحیت

  شعور   نسائی  یہی ،  ہے    وجود کے طور پر سامنے آتی  کے ہاں عورت حساس مگر مضبوط تخلیقی   حمید  سمینیا  ۔   کرتی  نہیں   لکا مرہون منت خیا

  یکو ۱ مضبوط یک۱ کو یشاعر  ن کی۱

ف

 

 
ی

 

م

 
ی 

 

 

سٹ

 

ن
 ۔ جہت عطا کرتا ہے  
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 مطالع ۱  یاسمین حمید کی شاعری کا

 

سٹ

 

ی ن
 م
فی

ور سماج  ۱  ن کا شعری وژن عورت، فطرت۱  س حقیقت کو آشکار کرتا ہے کہ۱  یکو 

یک حساس مگر باشعور وجود کے طور پر سامنے آتی  ۱  ن کی شاعری میں عورت۱  کے باہمی رشتوں کی گہری تفہیم سے تشکیل پاتا ہے۔

سی  ۱  ت کی بازیافت کی کوشش کرتی ہے۔ ۱ذپنی  ۱  ور شناخت کے مسائل سے نبرد آزما ہوتے ہوئے۱  خلی کرب، سماجی جبر ۱دہے جو  

  ور بامعنی وجود ہے جس کے مختلف مظاہر عورت کے ۱  یک زندہ۱  ن کے ہاں محض منظر نگاری کا وسیلہ نہیں بلکہ۱  طرح فطرت بھی 

ر کے طور پر  ۱دور خاموش کر۱   عورت کو بے بسور تخلیقی قوت کی علامت بن جاتے ہیں۔ یاسمین حمید۱  ہش۱دی کی خو۱زحساسات، آ۱

لی ہستی کے طور پر دکھاتی ہیں۔ یہی وجہ  ۱وپنی شناخت قائم کرنے  ۱  ور ۱  حمت کرنے۱ٹھانے، مز ۱  ل۱سے سو ۱  پیش کرنے کے بجائے

 ۱  یک مؤثر۱  یک ساتھ سمو کر۱  ت کو۱رنسانی وقار کے تصو ۱  ور ۱  شعور، ماحولیاتی حساسیتن کی شاعری نسائی  ۱  ہے کہ

 

سٹ

 

ی ن
 م
فی

ظہار  ۱  یکو 

 ختیار کر لیتی ہے۔ ۱ کی صورت
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 ۵۹۔ایضاً، ص  ۷

 ۲۵۷یضاً، ص  ۱ ۔۸

 ۳۹۷یضاً، ص ۱ ۔۹

 ۴۵۵یضاً، ص ۱ ۔۱۰

 ۴۶یضاً، ص ۱ ۔۱۱

 ۴۴۹یضاً، ص ۱ ۔۱۲

 ۴۵۰یضاً، ص ۱ ۔۱۳

 ۱۵۸یضاً، ص ۱ ۔۱۴

 ۵۴۶یضاً، ص ۱ ۔۱۵

 ۱۴۸یضاً، ص ۱ ۔۱۶

 ۲۸۳یضاً، ص ۱ ۔۱۷

 ۴۲۶یضاً، ص ۱ ۔۱۸


